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Aktuelle Daten zur Belastungssituation des Rettungsdienstes lie-
gen fiir Deutschland und insbesondere fiir Nordrhein-Westfalen
nicht vor.

Es wurde daher ein Fragebogen entwickelt, mit dem die punk-
tuelle Lage im Rettungsdienst an einem Stichtag in diesem bevol-
kerungsreichsten Bundesland ermittelt werden sollte. Die Fragebo-
gen wurden an die Arztlichen Leitungen Rettungsdienst (ALRD) in
Nordrhein-Westfalen (NRW) gesendet und von diesen ausgefiillt.
Es wurden insgesamt sieben Fragen aufgefiihrt, die den Zustand
der Notaufnahmen und des Rettungsdienstes fiir den Stichtag
Dienstag, den 08.11.2022, bewerten sollen. Die Riicklduferquote
der Fragebdgen betrug 75,9 %.

Das Ergebnis dieser Umfrage zeigt den Rettungsdienstin NRW in
einer deutlich angespannten Situation (B Abb. 1). Starke Belastun-
gen der Notaufnahmen haben aufgrund einer engen Verzahnung
unmittelbare Konsequenzen fiir den Rettungsdienst. Hierbei liegen
die Griinde in einem vermehrten Aufkommen von Sekundartrans-
porten, in verlingerten Ubernahmezeiten und lingeren Transport-
wegen zu noch aufnahmebereiten Krankenhdusern. Ebenso sind
Personalengpdsse beim Rettungsdienst und vermehrtes Patienten-
aufkommen Faktoren, die das System belasten. Wird der Rettungs-
dienst geschwécht, hat dies unmittelbare Konsequenzen fiir die
Akut-Versorgung von Notfallpatientinnen und -patienten.

Die Auswirkungen auf den Rettungsdienst sollten bei der Be-
trachtung der Krankenhaussituation dringend mit beachtet wer-
den. Um ihrem Versorgungsauftrag gerecht zu werden, benétigen
Krankenhduser, deren Notaufnahmen wie auch der Rettungsdienst
entsprechende Starkung, um mit einer héheren Resilienz ausge-
stattet zu sein. Diesen Zusammenhangen sollte in kurz- wie lang-
fristigen Planungen sowohl auf lokaler Ebene als auch gesund-
heitspolitisch Beachtung geschenkt werden.
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Gab es am 08.11.22 Personalengpasse Griinde fiir Personalengpasse 08.11.22 (Notarzt*innen,

ota Innen, NotSan, RettSan etc.) ¢ lotSan, Rettdan etc.) / ehrrachnennungen moglicl
(Notarzt*i NotSan, RettSan etc.) ? NotSan, RettSan etc.) ? (Mehrfachi oglich)
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Ja, aufgrund Ja, aufgrund Ja, aufgrund Sonstiges
von unbesetzten  von Ausfillen  von sonstigen
Stellen wegen Corona- Krankheits-
mJa W Nein infektionen ausfallen

B Gab es am 08.11.22 Personalengpésse (Notérzt*innen, NotSan,
RettSan etc.) ? - (Mehrfachnennungen méglich):

Es mussten am 08.11.22 ein oder mehrere gesonderte Es gab am 08.11.2022 nicht durch den
Fahrzeug(e) im Rettungsdienst oder Krankentransport Rettungsdienst verursachte Wartezeiten
zur Spitzenabdeckung eingesetzt werden, die im aktuellen bei der Ubergabe in ZNAs der Krankenhauser:

Rettungsdienstbedarfsplan nicht vorgesehen sind:

M Ja W Nein M Ja W Nein
Es gab am 08.11.2022 eine oder mehrere Verlegungsfahrten Von einem oder mehreren Krankenhdusern wurden am
von Krankenhaus zu Krankenhaus aufgrund von 08.11.2022 die ZNA in IGNRW als ausgelastet gemeldet.
Kapazitatsprobl 1 im abgebenden Krankenhaus.

M Ja ™ Nein M Ja, aber zu keinem Zeitpunkt alle ZNAs zeitgleich
B Ja, zu mindestens einem Zeitpunkt alle ZNAs zeitgleich
¥ Nein

Das Einsatzaufkommen war am 08.11.2022:
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Patientenaufkommen  Patientenaufkommen aufkommen-noch  Patientenaufkommen  Patientenaufkommen  Patientenaufkommen
keine Uberlastung/ mit Uberlastung, mit schwerwiegender  mit gefahrlicher Uber-
noch Einhaltung vereinzelt Verfehlen Uberlastung, deutliches lastung, deutliches und
von Hilfsfristen von Hilfsfristen Verfehlen von Hilfsfristen regelmaBiges Verfehlen

von Hilfsfristen

Abb. 1 <« Ergebnisse der Umfrage
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